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Alguna gente considera la palabra “p" como algo negativo: trayendo a la mente el abstenerse,
aburrimiento y comida barata. Cuando en realidad, es |o opuesto. El usar un presupuestao e da la
oportunidad de quardar dinero para unas vacaciones, pagar sus deudas para que se libere de los
cargos de interés, y alcanzar metas en su vida como comprar una casa o jubilarse antes de
tiempo.

¢A dénde va todo ese dinero? Por un mes, guarde sus recibos y/o escriba todas sus compras
para que tenga una mejor idea de donde va su dinero.

Haga una lista de |as fuentes de ingresos coma salario, propiedades en renta, regalos, dividendos,
etc.

SEmpiece por hacer una lista de todos sus gastos fijos como el techo sobre usted y la comida en
su mesa. bastos variables son mas flexibles. Estos incluyen gastos de comida y entretenimienta.
iEntonces, haga sus cuentas!

Si sus ingresos exceden sus gastos. usted estd en buen camino.

Para controlar verdaderamente sus gastos, debe de sequir su presupuest.

Para més informacidn financiera personal visitenos en el Internet en
www.ValueYourMoney.org.
Presentado a usted por los Contadores Piblicos Autorizados de la Sociedad de Texas.




